Fortlaufendes Frihjahrs/Sommer - Seminar 2026

5 Samstage zu:

Das Herz erfiillt alles — entlassen werden wir vollendet

Dieser Zyklus ladt dazu ein, die Welt mit den Augen des Herzens zu erfahren:

das Ich im Herzen aller Erfahrung zu erkennen, unverfalscht und rein.

Das Wunderbare an der Sprache des Herzens ist, dass es unser aller ur-eigenste Natur
widerspiegelt, sei es in Aktivitat oder in der Stille.

«Was aus dem Herzen kommt, ist miihelos»

Daten der fortlaufenden Jahres-Gruppe 2026: Einzelpreis
Januar 2026 pusschau 2026 - o en 10. Januar CHF 200.-
Marz 2026 Leichtigkeit in den Alltag bringen 7. Mérz CHF 200.-
Frahlings-Geflihle: SELBST-Liebe und
April 2026 Liebe in Beziehungen bringen 25. April CHF 200.-
Abschluss:
August 2026 Entlassen werden wir vollendet 22. August CHF 200.-

Gemeinsam wird diese Jahresgruppe von Rosmarie Garland und von Edith Hauser geleitet.

Kosten:

Leitung :

5 Samstage: CHF 800.-
4 Samstage: CHF 700.-
3 Samstage: CHF 550.-

fiir Jahresgruppler: das Ganze: CHF 550.- / falls mit Herbst-Woche 450.-

Rosmarie Garland Psych. lic. phil |, Plagaur, 7215 Fanas, / postmaster@rgarland.ch
Edith Hauser, Menschenbegleiterin, Beuge 9, 8752 Nafels / edith@bewusst-heit.ch

Anmeldung : Edith (077 443 72 26) oder Rosmarie (081 325 18 17)

Im Herbst 26 findet ein 5 Tages-Wochen-Seminar statt; es ist freiwillig und nicht abhangig
vom Besuch des Friuhjahrs-Seminars, baut aber auf ihm auf.

Datum: 5.-9. Oktober 26 in Weggis / Seminar-Kosten fir Frihjahrsteilnehmer: CHF 500.-

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir das Friihjahrs-Seminar 2026 an.

O bTage

O 4 Tage O3 Tage

Die Anmeldegebiihr von CHF 100.- lege ich bar bei oder per TWINT.

Name:

Adresse:

Tel. :

email-Adresse:

Datum:

Unterschrift:




